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Descubrir  la propia identidad
Eduardo Bonnín
              Conocer la propia identidad consiste en:

              Aceptarse como uno es.

              Comprender que puede ser mejor.  

              Hacer el camino en compañía.
Ello ayuda a que se vaya  descubriendo la propia valía, dignidad y grandeza. Dependiendo de la convicción, decisión y constancia que se va adquiriendo,  ello provee salud, vista, apetito, animo, espíritu, talante, ganas que aumentan la profundidad, la perspectiva, argumentos para irse concientizando que la vida tiene sentido, valor, sabor, color en lo natural, normal, humano, lo que hace emerger en conexión con Cristo:
                 La diáfana alegría que produce el eco de lo cierto  
                    El asombro progresivo de lo verdadero.

                 La admiración creciente de lo real
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